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サンキュー 色の日 

３月９月の１６日（年２回発行の広報誌） 

 

 

 

 

 

 

― 色はココロを笑顔にするサプリメント ― 

〔 発 行 〕 

色彩療法士協会 
札幌市白石区東札幌 5 条 1 丁目 1-1 

札幌市産業振興センター3 階 

北海道カラーデザイン研究室内 

電 話：080-8627-1173 

メール：smile@h-colorlab.com 
http://7716.h-colorlab.com 

 

色彩療法士協会とは 

色彩療法士協会とは、色彩の生理的＆機能的効果を活用し、 

心身のケアに役立てることを目的に設立されました。 

普遍的で、かつ、多角的な存在である「色彩」を、 

「人間生活」という身近な視点で適材適所に活用することで、 

ＱＯＬ（生活の質）の向上を目指します。 

 

事 業 内 容  

 

色彩療法士研修は、 

道民カレッジの連携講座です。 

（5/18 入門２単位、6/18 初級３単位） 

 

運営母体「北海道カラーデザイン研究室」は、 

札幌スマイルパートナーズ登録企業です。 

色彩を活用して毎日を笑顔にする活動を 

札幌から発信しています。 

（１）色彩療法士養成研修の実施 

（２）色彩療法士の資格認証 

（３）スキルアップセミナーの実施 

（４）認定講師支援・ビジネスパートナー制度 

（５）研究活動とオリジナル教材開発 

（６）HP・SNS・広報誌での活動報告、情報発信 

（７）会員制度 

 

 

 
 

開催地 

白石区 

開催地 

白石区 

色彩療法士〔修了証発行〕 

初心者さん向け入門講座 

色彩療法士〔認定証発行〕 

２日間で初級＆中級取得可能！ 

認定証発行  
【日 時】5月 18日（水）9：30-11：30 

【受講料】2,000円＋税 

色彩の心理的効果を活用した 

メンタルケアの方法などを学びます。 

＜初級＞※初級のみもＯＫ！ 

【日 時】6月 18日（土）9：30-13：30 

【受講料】15,000円、教材費 3,000円＋税 

＜中級＞※初級＆中級同時受講で教材費無料 

【日 時】6月 18日（土）14：00-16：00 

     6月 19日（日）10：00-16：00 

【受講料】30,000円、教材費 3,000円＋税 

初 級 4Ｈ 

中 級 5Ｈ 

2Ｈ １日目 

２日目 

【お問い合わせ・お申込み・会場】 

 
札幌市白石区東札幌 5 条 1 丁目 1-1 

札幌市産業振興センター北海道カラーデザイン研究室内 

 

お電話またはメールでお申し込みください 

電 話：080-8627-1173 

メール：smile@h-colorlab.com 

http://7716.h-colorlab.com 

https://www.facebook.com/7716.colorlab 
※受講料などは当日会場でお支払い下さい 
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http://ameblo.jp/kurea-colors 

 

 

お得な研修のご案内 カルチャーセンター開催 

 

 開催地 

清田区 

開催地 

西 区 

「kidsアートセラピー教室」コラボ研修開催 

 

 
色の意味がわかる！色彩療法士研修（初級）〔認定証発行〕 

ママさんも安心な託児所付！！お子様は同施設内あそびの森でアートセラピー体験 

色彩療法士研修（初級） 

〔認定証発行〕 

色彩療法士研修（初級） 

〔認定証発行〕 

【日   時】第１回目 6月 11日（土）10：30-12：00 ←※月 1回のペースで全 4回を予定 

【受 講 料】10,000円、教材費初回のみ 3,000円＋税、（４回分の受講料です） 

【会   場】ちえりあ 宮の沢若者活動センター活動室Ａ 

【お申込み】電話：080-8627-1173、メール：smile@h-colorlab.com 

       

✿ 幼稚園教諭、保育士、色育アドバイザーさんによる「kidsアートセラピー教室」は 

１回２，０００円です。詳細はお問い合わせください。 

 

【日 時】第 1・3土曜日コース（全 5回） 

4月 2日、16日、5月 7日、21日、6月 4日 

いずれも 13：00-14：30 

【受講料】11,800円、教材費 3,000円＋税 

＜お申込み・会場＞ 

平岡 3 条 5丁目イオン平岡 2階 

札幌カルチャーセンター平岡  

☎011-889-6011 

 

【日 時】第 1・3金曜日コース（全 5回） 

6月 3日、17日、7月 1日、15日、8月 5日 

いずれも 10：30-12：00 

【受講料】11,800円、教材費 3,000円＋税 

＜お申込み・会場＞ 

琴似 2 条 1 丁目イトーヨーカドー3階 

ヨークカルチャーセンター琴似  

☎011-640-2500 

 

開催地 

西 区 

大通公園のベンチを 

札幌の景観色 70色で塗替えよう 

日時：4/17（日）12：30 受付、13：00 塗装開始 

集合場所：大通公園 1 丁目テレビ塔の下 

※汚れてもいい服装でご参加ください 

 
事前申し込みが必要です。予備日は未定ですので、天候等変更

がありましたら随時、FB、メールとお電話でご連絡します。 

応募先 s.w.repainters@gmail.com へメール

011-372-3010 SWR 事務局（和信化学工業㈱内） 

カラーサプリ Vol.1 

ＲＥＤ 
  

春は新しい出会いの時期。心から信

じられること出会った時は、熱い情

熱を傾けよう。赤は勇気と自信を与 

えてくれる色です。 

≪編集後記≫ 一人っ子＆鍵っ子の私にとって、絵具や色鉛筆

は大切な友達でした。色に癒され、色で元気になれる…色の効

果をもっと多くの方に活用して頂きたいという思いで立ち上

げた協会です。まだ不慣れな事が多々ありますが、末永くお付

き合いの程よろしくお願いいたします。    代表外崎由香 

 

ＰＡＳＳＩＯＮ 


